
 

 

Online - Elterntalk 

 

Nuggifrei 
Wie schaffen wir den Nuggi-Ausstieg? 

 

Der Abschied vom geliebten Nuggi ist für viele Kinder – und Eltern! – ein grosser Schritt.  

In diesem Elterntalk erfahren Sie, welche Methoden sich bewährt haben und wie Sie ihr Kind 

dabei begleiten können. Gerne möchten wir für Sie einen Raum schaffen, in dem Sie sich zu 

diesem Thema mit anderen Eltern austauschen können.  

 

 

Datum / Uhrzeit Donnerstag, 11.06.2026  13:30 – 14:30 Uhr 

Ort   Online (der Link wird Ihnen bei der Anmeldung zugestellt) 

Kursleiterin  Christine Geiser 

Kurskosten  keine 

Anmeldung  mvb@zenso.ch  
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