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Kompetent. Sozial. Regional.

Digitale Medien im Erziehungsalltag 
Veranstaltung für interessierte Eltern

Datum	 Dienstag,  3. Februar 2026

Zeit	 19.30 Uhr bis ca. 21.30 Uhr

Ort	 Pfarreisaal Geuensee, Kirchenstrasse 1, Geuensee	

Referent 	 Katharina Berchtold

Kosten	 keine

Anmeldung 	 bis 25. Januar 2026 unter mvb@zenso.ch oder per QR Code

Eine Veranstaltung organisiert von: Fabia Luzern (Kompetenzzentrum Migration),  Mütter- und 
Väterberatung (Zenso Sursee) und Integrationsförderung Surental

Wie viel Bildschirmzeit ist für Kinder angemessen, und wie können Eltern mit ihnen über Platt-
formen wie YouTube Shorts, TikTok und Snapchat sprechen? Katharina Berchtold von Akzent 
Prävention und Suchttherapie Luzern gibt Einblicke in die Faszination und die Risiken digitaler 
Medien bei Kindern und Jugendlichen und zeigt auf, wie Eltern diese Herausforderungen meis-
tern können.

Die Veranstaltung ist für alle offen. Wer eine Übersetzung in die Muttersprache wünscht, kann 
dies bei der Anmeldung schreiben. 


